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To, co dziecko moze zrobic dzisiaj z pomoca,
jutro bedzie w stanie zrobic samo.

Lew Wygotsky

WPROWADZENIE

Program rozwoju poznawczego Klucz do uczenia sie jest oparty na pedagogice wybitnego
rosyjskiego psychologa, zwanego ,Mozartem rosyjskiej psychologii”, Lwa Wygotskiego. Teoria
poznania i nauczania Lwa Wygotskiego, zaktada, ze w procesie edukacji dzieci najwazniejszy
element stanowi rozwiniecie umiejetnosci uczenia sie, czyli przygotowywanie do korzystania ze
swojego potencjatu umystowego.

Psychologowie po wielu latach badan doszli do wniosku, ze aby dziecko odniosto sukces w szkole
i dorostym zyciu powinno we wczesnych latach swojego dziecinstwa rozwing¢ trzy kluczowe
umiejetnosci:

Klucz do uczenia sig jest programem, ktory w ramach wychowania przedszkolnego rozwija te trzy
kluczowe umiejetnosci.

UMIEJETNOSC SAMOREGULACJI — dziecko uczy sie umiejetnosci tworzenia i realizacji planow
oraz niezbednych zachowan:
« ruchu lub bezruchu ciata,

«+ skupienia uwagi,

- okreslenia zachowan,

+ koordynacji wewnetrznych i zewnetrznych bodzcow,
- okreslenie ograniczen wtasnego ciata,

+ panowanie nad wtasnym zachowaniem.

Dzieki uksztattowaniu takich zachowan dziecko nabywa zdolnos¢ kierowania wtasnymi myslami
w sposo6b swiadomy, celowy i zaplanowany po to, aby przej$¢ do trudniejszych zadan.

Dziecko z rozwinieta samoregulacja potrafi uczy¢ sie ,,na zadanie”:

- uczy sie wtedy kiedy nauczyciel tego wymaga,

+ uczy sie tego, co powiedziat nauczyciel,

» plan nauczyciela staje sie jego planem,

jest ciekawe,

jest chetne do prébowania i podejmowania ryzyka,
- chce sie uczy¢ dla wtasnej przyjemnosci,

- jest gotowe do poswiecen i wytrwatosci.
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UMIEJETNOSCI POZNAWCZE - to rozwdj intelektualny i kreatywny. Program Klucz do uczenia
sie rozwija u dziecka wszystkie rodzaje inteligenciji:

+ matematyczno-logiczna,

+ ruchowa,

« jezykowa,

+ wizualno-przestrzenna,

+ muzyczna,

- intrapersonalng (refleksyjng),

- interpersonalng,

«+ przyrodniczg.

UMIEJETNOSCI KOMUNIKATYWNE - to nabywanie przez dziecko umiejetnosci rozumienia
innych i bycia zrozumiatym. Stuzy temu:

« praca w parach,

- refleksja grupowa,

+ praca zespotowa,

« wspolne sukcesy,

+ wspolna zabawa,

- wcielanie sie dziecka w role projektanta, inspektora, budowniczego.

Nalezy podkreslié, ze w my$l nowego rozporzgdzenia w sprawie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, ktéra ma by¢ organizowana w przedszkolu zajecia rozwijajace umiejetnosci
uczenia si¢ sg jedng z form pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej dziecku przez
nauczyciela.

Program Klucz do uczenia sie umozliwia tworzenie warunkdw do podejmowania przez dziecko
wyzwan, ktérych realizacja sprawia przyjemnos¢ i motywuje do dalszej pracy, zapewnia
satysfakcje uczestnictwa w petnej niespodzianek przygodzie, wyzwala kreatywnosé, cwiczy
posiadane i nowe kompetencje. Program pozwala dziecku posigs¢ i w wybrany sposéb stosowac
narzedzia niezbedne do poznawania $wiata, zdobywania wiedzy i umiejetnosci, osiggania celow.
Zawarte w nim tresci skierowane sg do wszystkich dzieci objetych wychowaniem przedszkolnym,
bez zréznicowania wiekowego. Proces uczenia sie organizowany przez nauczyciela wspiera
rozwo0j dziecka za pomocg réznorodnych kierunkdw edukacji, co jest zgodne z zatozeniami prof.
Ryszarda Wieckowskiego, tworcy pedagogiki wczesnoszkolnej opartej na wielokierunkowe;j
aktywnosci dziecka.

Nauczyciel zainteresowany realizacjg programu Klucz do uczenia sie ma sposobnos¢ skorzystac
z oferty wspierania dziecka w jego rozwoju poprzez tworzenie sytuacji adekwatnych do
dzieciecych mozliwosci rozwojowych, wykorzystujgc zabawe jako aktywnos¢ typowg dla wieku
rozwojowego swoich podopiecznych. Poprzez sekwencje zaplanowanych dziatan, bez sztucznego
przyspieszania procesdéw rozwojowych, ma wplyw na rozwijanie umiejetnosci komunikacji,
samoregulacji i poznawcze matych dzieci.

Program Klucz do uczenia sie spetnia 45 z 50 (wymagania okreslone w czterech obszarach
rozwoju dziecka podstawy programowej wychowania przedszkolnego, opublikowanej
w rozporzgdzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lutego 2017r. (Dz. U., poz. 356).
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W czesci 1/3 programu wskazano dodatkowe

rozwigzania wynikajgce z obowigzku prowadzenia

rytmiki oraz gimnastyki z elementami gimnastyki korekcyjnej. Po uwzglednieniu opisanych
wskazowek, program Klucz do uczenia sige w peni:

1) Gwarantuje realizacje nadrzednego celu wychowania przedszkolnego:

wspiera catosciowo rozwéj dziecka poprzez zawarte w nim tresci, jak i organizacje procesu
nauczania — uczenia sie; dziecko nie uczy sie czynnosci ztozonych z udzialem calej

grupy.

2) Gwarantuje realizacje wszystkich zadan przedszkola:

wspiera wielokierunkowa aktywnosé dziecka poprzez organizacje warunkow
sprzyjajacych nabywaniu do$wiadczen w fizycznym, emocjonalnym, spotecznym

i poznawczym obszarze jego rozwoju;

inspiruje nauczyciela do tworzenia warunkbw umozliwiajgcych dzieciom swobodny rozwdj,
zabawe i odpoczynek w poczuciu bezpieczerstwa;

wspiera aktywnosci dziecka, ktére podnoszg poziom integracji sensorycznej i umiejetnosci
korzystania z rozwijajacych sie proces6w poznawczych;

zapewnia prawidtowg organizacje warunkOéw sprzyjajgcych nabywaniu przez dzieci
doswiadczen, ktére umozliwig ciggtos¢ proceséw adaptacji oraz pomagajg dzieciom
rozwijajgcym sie w sposob nieharmonijny, wolniejszy lub przyspieszony;

wspiera samodzielng dzieciecg eksploracje Swiata, poprzez dobdr tresci adekwatnych do
poziomu rozwoju dziecka, jego mozliwosci percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania,

z poszanowaniem indywidualnych potrzeb i zainteresowan;

wzmacnia poczucie wartosci, indywidualnosé, oryginalnos$¢ dziecka oraz potrzeby tworzenia
relacji osobowych i uczestnictwa w grupie;

tworzy sytuacje sprzyjajgce rozwojowi nawykdéw i zachowan prowadzgcych do
samodzielnoéci, dbania o zdrowie, sprawno$¢ ruchowg i bezpieczenstwo, w tym
bezpieczenstwo w ruchu drogowym;

przygotowuje dzieci do rozumienia emocji, uczu¢ wtasnych i innych ludzi oraz do dbania

o zdrowie psychiczne, m.in. w sytuacjach zadaniowych, uwzgledniajgcych tresci adekwatne
do intelektualnych mozliwosci i oczekiwan rozwojowych dzieci oraz poprzez
wykorzystywanie naturalnych sytuacji, pojawiajacych sie w przedszkolu;

tworzy sytuacje edukacyjne budujace wrazliwos¢ dziecka, w tym wrazliwos¢ estetyczna,

w odniesieniu do wielu sfer aktywnosci cztowieka: mowy, zachowania, ruchu, $rodowiska,
ubioru, muzyki, tanca, Spiewu, teatru, plastyki;

tworzy warunki pozwalajgce na bezpieczng, samodzielng eksploracje otaczajgcej dziecko
przyrody, stymulujgce rozwoj wrazliwosci i umozliwiajgce poznanie wartosci oraz norm
odnoszgcych sie do srodowiska przyrodniczego, adekwatnych do etapu rozwoju dziecka;
tworzy warunki umozliwiajgce bezpieczng, samodzielng eksploracje elementéw techniki

w otoczeniu, konstruowanie, majsterkowanie, planowanie i podejmowanie intencjonalnego
dziatania, prezentowanie wytworéw swojej pracy;

systematycznie wspiera rozwéj mechanizméw uczenia sie dziecka, prowadzgcych do
osiggniecia przez dziecko poziomu umozliwiajgcego podjecie nauki w szkole oraz sprawia,
ze dzieci budujg wiasne, naturalne strategie uczenia sie.

3) Gwarantuje dzieciom nabywanie wymaganych umiejetnosci poniewaz w swych tresciach
wychowawczo-dydaktycznych:

uwzglednia umiejetnosci okresSlone w czterech obszarach rozwoju dziecka: fizycznym,
emocjonalnym, spotecznym i poznawczym, stosownie do aktualnych mozliwosci
rozwojowych dziecka;

zawiera tresci wykraczajace poza wymagania podstawy programowej, przez co
umozliwia prace z dzieckiem zdolnym.
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Dzieci, wprowadzane w odkrywanie Swiata za pomocg tresci wychowawczo-dydaktycznych
zawartych w programie, robig btyskawiczne postepy, z tatwoscig uczg sie umiejetnosci, duzo
szybciej rozumiejg jezyk znakéw i symboli, w ktérym funkcjonuje wspoétczesny cztowiek, potrafig
analizowac i wycigga¢ wnioski, zrozumie¢ powody postepowania ludzi i przy tym kreatywnie
rozwigzywac problemy.

Program Klucz do uczenia sie sprawia, ze nauczyciele organizujg edukacje dzieci jako
dynamiczny proces nadawania osobistego sensu i rozumienia zmieniajgcej sie rzeczywistosci,
a nie jako przekaz gotowych informaciji.
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CZESC |
1. STRUKTURA PROGRAMU KLUCZ DO UCZENIA SIE

Program Klucz do uczenia sige sktada z 12 modutdw, z ktorych kazdy doskonali jeden
fundamentalny aspekt rozwoju procesdédw poznawczych i umiejetnosci dziecka. Moduty sg od siebie
niezalezne, co sprawia, ze kazdy z nich mozna realizowa¢ takze, jako odrebny program
wspomagajacy procesy rozwojowe w wybranej sferze.

Wiekszos$¢ modutdbw obejmuje dwa poziomy trudnosci w poznawaniu i do$wiadczaniu Swiata.

Poziom Gasienice jest poziomem o0 mniejszym stopniu trudnosci, przewidzianym dla dzieci
miodszych (orientacyjnie 3—4 letnich).

Poziom Motyle przeznaczony jest dla dzieci starszych (orientacyjnie 5-6 letnich).

Tabela nr 1 przedstawia moduty przypisane do okreslonych poziomoéw rozwoju dziecka.

GASIENICE MOTYLE
Program literacki sesje 1-20 Program literacki sesje 21-60
Konstrukcije sesje 1-30 Konstrukcije sesje 31-60
Ruch ekspresyjny sesje 1-30 Ruch ekspresyjny sesje 31-60
Gry rozwijajgce sesje 1-30 Gry rozwijajgce sesje 31-60
Kreatywne modelowanie sesje 1-30 Kreatywne modelowanie sesje 31-60
Od bazgrania do pisania sesje 1-30 Od bazgrania do pisania sesje 31-60
Ty - ja - Swiat sesje 1-30 Program badawczy sesje 1-30
Matematyka sensoryczna 1i 2 sesje 1-60 Matematyka 1i 2 sesje 1-68
Wizualno - przestrzenny sesje 1-30
razem sesji 260 318
Logika1i?2 1-60

Integralng czescig programu ,,Klucz do uczenia sie” sg scenariusze sesji/zaje¢ opracowane do
kazdego modutu. Kazdy modut programu sktada sie z okreSlonej liczby sesji/zaje¢
0 narastajgcym poziomie trudnosci.
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Program daje mozliwo$¢ dostosowywania sesji/zaje¢ z kazdego modutu do indywidualnych
potrzeb kazdego dziecka, uwzgledniajac réwniez mozliwosci dziecka zwigzane
z niepetnosprawnoscig, nawet jesli jego mozliwosci sg w jakis sposéb ograniczone. Pozwala to
zakonczyC kazde dziatanie sukcesem dziecka. Zestaw atrakcyjnych, rozwijajgcych pomocy
dydaktycznych pozwala kazdemu dziecku na poznanie wielozmystowe, manipulowanie,
zwigkszajgce znacznie rozumienie zagadnien i budowanie pojec.

Elementem programu ,Klucz do uczenia si¢” jest propozycja arkuszy do monitorowania
umiejetno$ci dzieci opracowanych do kazdego modutu, ktére moga by¢é wykorzystywane przez
nauczyciela do obserwacji poziomu kompetencji nabywanych przez dziecko w toku realizacji
kazdej sesji/zajecia.
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2. MODULY PROGRAMU KLUCZ DO UCZENIA SIE W ODNIESIENIU DO WYMAGAN
PODSTAWY PROGRAMOWEJ WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO W CZTERECH
OBSZARACH ROZWOJU DZIECKA

TresSci zawarte w sesjach/zajeciach modutéw program ,,Klucz do uczenia si¢” zawierajg szerokie
spektrum i roéznorodnos$¢ celow szczegdtowych zapewniajgcych realizacje wymagan nowej
podstawy programowej wychowania przedszkolnego:

PROGRAM LITERACKI

Sesje/zajecia rozwijajg zamitowanie dzieci do basni, pozwalajg opanowac ich jezyk, zrozumie¢
konstrukcje opowiadania poprzez postepowanie zgodne z ustalonym zestawem procedur,
okreslonym jako modelowanie wizualne. Nauczyciel rozwija wyobraznie dzieci i wspomaga
procesy mys$lowe. Aby rozwingé te umiejetnosci, dzieci uzywajg = symboli przedstawiajgcych
postaci z bajek, a nastepnie przy ich pomocy tworzg modele. Dzigki temu dzieci rozumiejg, czym
jest opowiadanie i uczg sie ukfada¢ wiasne historie. Pomoce dydaktyczne (grupowe
i indywidualne) i proponowane sposoby pracy nauczyciela kieruja dziecieca uwage na to,
co istotne i podkreslaja sens taczenia, rozdzielania i grupowania, itp. Sesje/zajecia z tego
modutu sprawiajg, ze integrowanie czynnosci percepcyjnych i motorycznych przynosi bardzo dobre efekty
uczenia sie kazdego dzieci. Sg niezwykle pomocne w przypadku zaburzen zdolnosci do syntetyzowania i
koordynowania funkciji percepcyjnych (wzrokowych, stuchowych, dotykowych, kinestetycznych, itp.)
z funkcjami motorycznymi, reakcjami ruchowymi. Eliminujg tez zawezanie koordynacji jedynie do wzrokowo-
ruchowej (wspdlpraca reki i oka), wigczajac ruch podczas zabaw dramowych.

Tworzone sekwencje epizodoéw pomagajg rozwija¢ umiejetnos¢ analizy tresci: identyfikowaé cechy
kluczowe, streszcza¢ i logicznie porzgdkowac je, rozwija¢ myslenie abstrakcyjne. Ten etap pracy
przygotowuje dziecko do nabycie umiejetnosci czytania i pisania jako sposobu szyfrowania
i rozszyfrowywania informacji.

Tresci zawarte w sesji/zaje¢ zapewniajace realizacje n/'w wymagan opisanych w obszarach
podstawy programowej:

PROGRAM LITERACKI
Z OBSZARU Numery wymagan z podstawy programowej wychowania przedszkolnego (Dz. U. z 2017r., poz. 356)
GASIENICE MOTYLE
Fizyczny (z9 wymagan) 3,4,57,8,9 3,45,7,8,9
Emocjonalny (z 11 wymagar) | 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11 1,2,3,4,56,7,8,9,10, 11
Spoteczny (z 9 wymagar) 1,2,3,4,56,7,8,9 1,2,3,4,56,7,8,9
Poznawczy (z21 wymagar) | 1,2, 3,5.6.9,11,12, 15,19, 21 1,2,3,4,56,9,11,12, 14,15, 16, 19,21
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KONSTRUKCJE

Sesje/zajecia rozwijajg jezyk matematyczny i zachowania celowe. Zapewniajg dzieciom mozliwosé
analizy struktury przedmiotow, planowania, artykutowania swoich zamierzen i ich realizacji przy
pomocy drewnianych, modularnych klockbw do budowania. Poprzez wykorzystanie wielu
schematow w rdéznorodnych zadaniach dzieci uczg sie, jak patrze¢ na przedmioty z rdznych
perspektyw i mysle¢ starannie o tym, co muszg zrobi¢, zeby zbudowa¢ dang konstrukcje, zanim
przystgpig do jej budowy. Dzigki zastosowaniu tego modelu dzieci (w tym rowniez dzieci
o specjalnych potrzebach edukacyjnych) mogg ,zobaczy¢" swoje mysSlenie. Sesje/zajecia z tego
modutu pomagajg im w panowaniu nad swojg impulsywnoscig. Dziecko uzyskuje coraz lepsza
orientacje w otaczajgcym Swiecie, a wyodrebnione wiasciwosci przedmiotow ukierunkowujg jego dziatania.
Dziecko zaczyna coraz lepiej rozumie¢ otaczajgcy je przestrzen, a to jest szczegélnie istotne
w przypadku trudnosci w rozumieniu stosunkow przestrzennych.

Tresci zawarte w sesji/zaje¢ zapewniajace realizacje n/'w wymagan opisanych w obszarach
podstawy programowej:

KONSTRUKCJE
Z OBSZARU Numery wymagar z podstawy programowej wychowania przedszkolnego (Dz. U. z 2017r., poz. 356)
GASIENICE MOTYLE
Fizyczny (z9 wymagan) 6,7,89 6,7,89
Emocjonalny (z 11 wymagar) | 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11 1,2,3,4,56,7,8,9,10, 11
Spoteczny (z 9 wymagar) 1,2,3,4,56,7,8,9 1,2,3,4,56,7,8,9
Poznawczy (z 21 wymagar) 1,2,3,5,6,9,11,13, 14, 18,19, 21 1,2,3,5,6,8,9,11,12,13, 14, 15,18, 19, 21

RUCH EKSPRESYJNY

Sesje/zajecia rozwijajg u dzieci inteligencje emocjonalng, umiejetnos¢ komunikacji niewerbalnej,
kreatywnosc¢ i wyobraznie kreatywng poprzez ruchy ciata, gesty, mimike i muzyke.

Tresci zawarte w sesji/zaje¢ zapewniajgce realizacje n/'w wymagan opisanych w obszarach
podstawy programowej:

RUCH EKSPRESYJNY
Z OBSZARU Numery wymagar z podstawy programowej wychowania przedszkolnego (Dz. U. z 2017r., poz. 356)
GASIENICE MOTYLE
Fizyczny (z9 wymagan) 2,4,57,8,9 2,4,57,8,9
Emocjonalny (z 11 wymagar)) | 1,2, 3,4,5,6,7,8,9,10,11 1,2,3,4,56,7,8,9,10, 11
Spoteczny (z 9 wymagar) 1,2,3,4,56,7,8,9 1,2,3,4,56,7,8,9
Poznawczy (z 21 wymagar) 1,2,3,5,6,9,11,16, 18, 21 1,2,3,4,5,6,9,11,13, 14,16, 18, 21

Wyd. EDUCOLA tel. 728983098



GRY ROZWIJAJACE

Sesje/zajecia realizowane poprzez zabawy w grupie ksztattujg dzieciecg wyobraznie kreatywng,
umiejetnosé odczytywania symboli, umiejetnosci jezykowe i komunikatywne, elastyczne
myslenie, twércze rozwigzywanie probleméw, samoregulacje i poczucie wiasnej wartosci.

Tresci zawarte w sesji/zaje¢ zapewniajgce realizacje n/'w wymagan opisanych w obszarach
podstawy programowej:

GRY ROZWIJAJACE
Z OBSZARU Numery wymagan z podstawy programowej wychowania przedszkolnego (Dz. U. z 2017r., poz. 356)
GASIENICE MOTYLE
Fizyczny (z9 wymagar) 4,5,6,7,8,9 4,5,6,7,8,9
Emocjonalny (z 11 wymagar) | 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11 1,2,3,4,56,7,8,9,10, 11
Spoteczny (z 9 wymagan) 1,2,3,4,5,6,7,8,9 1,2,3,4,56,7,8,9
Poznawczy (z 21 wymagar) 1,2,3,56,8,9,11,12,13,18, 21 ;’12’ 3,4,5,6,9,11,12,13, 14,15, 16, 18,19, 20,

KREATYWNE MODELOWANIE

Sesje/zajecia pozwalajg dzieciom, w ramach wspolnych ¢wiczen, odkryé symetrie i wzory, ucza
tworzy¢é kompozycje artystyczne, odzwierciedlajgce otaczajgcy $wiat za pomoca figur
geometrycznych. Rozwijajg umiejetnosci spoteczne dzieci, w tym umiejetnosé wspotpracy.

Tresci zawarte w sesji/zaje¢ zapewniajace realizacje n/'w wymagan opisanych w obszarach
podstawy programowej:

KREATYWNE MODELOWANIE
Z OBSZARU Numery wymagan z podstawy programowej wychowania przedszkolnego (Dz. U. z 2017r., poz. 356)
GASIENICE MOTYLE
Fizyczny (z9 wymagan) 4,517,8,9 4,56,7,8,9
Emocjonalny (z 11 wymagar) | 1, 2,3,4,5,6,7,8,9,10,11 1,2,3,4,56,7,8,9,10, 11
Spoteczny (z 9 wymagar) 1,2,3,4,56,7,8,9 1,2,3,4,56,7,8,9
Poznawczy (z 21 wymagar) 1,2,3,5,6,8,9,11,12,13,15,16,18,19,21 | 1,2, 3,5, 6,8,9, 11, 12,13, 15, 16, 18, 19, 21

OD BAZGRANIA DO PISANIA

Sesje/zajecia rozwijajg podstawowe umiejetnosci dzieci niezbedne do pisania i ekspresiji
artystycznej. Rozwijajg wizje artystyczna, wprowadzajg rozne narzedzia symboliczne: kompozycije,
rym i kolor.

Tresci zawarte w sesji/zaje¢ zapewniajgce realizacje n/'w wymagan opisanych w obszarach
podstawy programowej:

Wyd. EDUCOLA tel. 728983098



OD BAZGRANIA DO PISANIA
Z OBSZARU Numery wymagan z podstawy programowej wychowania przedszkolnego (Dz. U. z 2017r., poz. 356)
GASIENICE MOTYLE
Fizyczny (z9 wymagan) 7,89 517,89
Emocjonalny (z 11 wymagar) | 1, 2,3,4,5,6,7,8,9,10,11 1,2,3,4,56,7,8,9,10, 11
Spoteczny (z 9 wymagar) 1,2,3,4,56,7,8,9 1,2,3,4,56,7,8,9
Poznawczy (z 21 wymagar) 1,3,5,6,8,9,11,12, 15, 16, 18, 19, 21 1,3,5,6,8,9,11,12, 13, 15, 16, 18, 19, 21

TY - JA - SWIAT

Sesje/zajecia dostarczajg dzieciom mozliwosci poznania za pomocg symboli modeli wizualnych
siebie jako istoty fizycznej, emocjonalnej i spotecznej, Swiata naturalnego i materialnego,
wiedzy o istotach zywych i nieozywionych.

Tresci zawarte w sesji/zaje¢ zapewniajgce realizacje n/'w wymagan opisanych w obszarach
podstawy programowej:

TY - JA - SWIAT

Z OBSZARU Numery wymagan z podstawy programowej wychowania przedszkolnego (Dz. U. z 2017r., poz. 356)

GASIENICE

Fizyczny (z9 wymagan) 1,2,3,47,8

Emocjonalny (z 11 wymagan) | 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10,11

Spoteczny (z 9 wymagan) 1,2,3,4,5,6,7,8,9

Poznawczy (z 21 wymagan) 1,2,3,5,6,9,10, 11

MATEMATYKA SENSORYCZNA 1i 2

Sesje/zajecia rozwijaja umiejetnos¢ analizowania zewnetrznych, wizualnych cech przedmiotéw
przy pomocy standardéw sensorycznych, takich jak: kolor, ksztatt, rozmiar. Budujg podstawy do
rozwoju umiejetnosci poznawczych, umozliwiajg wszystkim dzieciom, a w szczegdlnosci dzieciom
o specjalnych potrzebach edukacyjnych, rozwiniecie umiejetnosSci analizowania $wiata,
postrzegania wygladu przedmiotow (kolor, ksztatt i rozmiar). Przejscie od spostrzegania
globalnego do analitycznego odbywa sie przez postrzeganie polisensoryczne, w ktérym motoryka
i dotyk wspomagajg percepcje wzrokowa, natomiast statyczne widzenie ksztattow jest przenoszone na ruch.
Te sesje/zajecia pomagajg dzieciom okresli¢ i porbwnaé¢ rézne cechy przedmiotéw. Atrakcyjne
akcesoria sprawiajg, ze nawet dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych chetnie podejmuja
zadania (traktujg je jako misje pomocy zwierzetom, postaciom z bajek...), bez leku przed
niepowodzeniem. Sesje/zajecia z tego modutu sg niezwykle atrakcyjne z punktu widzenia
miodszych dzieci (3-4-letnich) poniewaz dajg im mozliwo$¢ bezposredniego okreslania cech
przedmiotow poprzez dotyk, porbwnywania ich, dostrzegania relacji i tworzenia podstawowych
pojec. Sesje/zajecia z tego modutu sg wstepem do modutu matematycznego.

Wyd. EDUCOLA tel. 728983098



Tresci zawarte w sesji/zaje¢ zapewniajgce realizacje n/'w wymagan opisanych w obszarach
podstawy programowej:

MATEMATYKA SENSORYCZNA 1 2

Z OBSZARU Numery wymagan z podstawy programowej wychowania przedszkolnego (Dz. U. z 2017r., poz. 356)
GASIENICE

Fizyczny (z9 wymagan) 3,4,7,8

Emocjonalny (z 11 wymagan) | 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10,11

Spoteczny (z 9 wymagan) 1,2,3,4,5,6,7,8,9

Poznawczy (z 21 wymagan) 1,2,3,56,9,11,12, 13, 14,15, 18,19, 21

PROGRAM BADAWCZY

Podczas sesji/izajec aranzowane sg sytuacje, w ktorych dzieci poprzez gry, opowiadania i proste
eksperymenty odkrywajg wazne koncepcje naukowe: stany materii, rozne cechy substancji i ich
przemiany.

Tresci zawarte w sesji/zaje¢ zapewniajgce realizacje n/'w wymagan opisanych w obszarach
podstawy programowej:

PROGRAM BADAWCZY
Z OBSZARU Numery wymagar z podstawy programowej wychowania przedszkolnego (Dz. U. z 2017r., poz. 356)
GASIENICE MOTYLE
Fizyczny (z9 wymagan) 7,8
Emocjonalny (z 11 wymagan) 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11
Spoteczny (z 9 wymagar) 1,2,3,4,56,7,8,9
Poznawczy (z 21 wymagan) 1,2,3,5,6,13,16, 18, 19, 21

WIZUALNO - PRZESTRZENNY

Sesje/zajecia rozwijajg u dzieci Swiadomos¢ przestrzenng i umiejetnos¢ odczytywania map,
schematow i planow. Ksztattujg widzenie przedmiotow w przestrzeni z perspektywy wiasnej
i innych osbb za posrednictwem modeli wizualnych, ucza korzystania z symboli do
przedstawienia wtasnej i cudzej perspektywy.

Tresci zawarte w sesji/zaje¢ zapewniajgce realizacje n/'w wymagan opisanych w obszarach
podstawy programowej:

Wyd. EDUCOLA tel. 728983098



WIZUALNO - PRZESTRZENNY
Z OBSZARU Numery wymagan z podstawy programowej wychowania przedszkolnego (Dz. U. z 2017r., poz. 356)
GASIENICE MOTYLE
Fizyczny (z9 wymagan) 7,89
Emocjonalny (z 11 wymagan) 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11
Spoteczny (z 9 wymagan) 1,2,3,4,56,7,8,9
Poznawczy (z 21 wymagari) 1,2,3,5,6,8,9,11,12,13, 14, 15, 16, 18, 19, 21

MATEMATYKA 1i2

Sesje/zajecia pomagajg dzieciom odkry¢é jezyk matematyczny, koncepcje miar, ksztattujg
umiejetno$¢ poréwnywania réznych ilosci i jakosci przedmiotéw, a takze umozliwiajg badanie
takich relacji jak: wiecej, mniej, tyle samo. Wprowadzajg pojecia matematyczne i uczg konkretnych
umiejetnos$ci matematycznych. Wizualne modele réznych powigzan relacji (szczegélnie wazne dla
dzieci o ograniczonej percepcji) sg optymalnym Ssrodkiem przedstawienia dzieciom ogélnej wiedzy
dotyczgcej przestrzeni, zjawisk naturalnych oraz rozwoju podstawowych poje¢ matematycznych
i lingwistycznych. Bezposrednie dziatanie dzieci z wykorzystaniem zestawu atrakcyjnych pomocy
do pracy wspélnej oraz indywidualnej pomaga automatyzacji ruchoéw. Dzigki temu wszystkie dzieci,
a dla dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych jest to niezwykle istothe, moga
koncentrowaé sie na celu dziatania i jego efekcie, a nie jak dotychczas na poszczegéinych
czynnosciach. Jest to mozliwe dzigki:

* zwiekszeniu sie szybkosci pojedynczych ruchow docelowych,
®  zahamowaniu ruchdéw niepotrzebnych, przyruchow (synkinezji),
*  zmniejszeniu sie napiecia miesniowego.

Wykorzystanie sesji/zaje¢ z modutu Matematyka sprawia, ze wzrasta samodzielnosé dzieci
w wykonywaniu réznych czynnosci, nawet jesli umiejetnosci motoryczne sa do nich
niewystarczajgce.

Tresci zawarte w sesji/zaje¢ zapewniajace realizacje n/w wymagan opisanych w obszarach
podstawy programowej:

MATEMATYKA 1i 2
Z OBSZARU Numery wymagar z podstawy programowej wychowania przedszkolnego (Dz. U. z 2017r., poz. 356)
GASIENICE MOTYLE
Fizyczny (z9 wymagan) 56,7,8,9
Emocjonalny (z 11 wymagan) 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11
Spoteczny (z 9 wymagan) 1,2,3,4,5,6,7,8,9
Poznawczy (z 21 wymaga) 1,2,3,5,6,8,9,11,12, 13, 14,15, 16, 17, 21
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MODUL WYKRACZAJACY POZA WYMAGANIA PODSTAWY PROGRAMOWEJ

LOGIKA1i2

Sesje/zajecia pozwalajg dziecku naby¢ kompetencje, dzieki ktérym, w wyniku analizy przedmiotow
i zdarzen, okresli¢ cechy najistotniejsze. Rozwijajg myslenie sekwencyjne, zdolno$¢ wyciggania
wnioskoéw oraz umiejetnos¢ klasyfikowania i systematyzowania informacii.

3. ZGODNOSC TRESCI WYCHOWAWCZO - DYDAKTYCZNYCH ZAWARTYCH W SESJACH/
ZAJECIACH MODULOW PROGRAMU Z WYMAGANIAMI PODSTAWY PROGRAMOWEJ
WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

Zestaw tresci wychowawczo-dydaktycznych zawartych we wszystkich sesjach/zajeciach
11 modutdw programu Klucz do uczenia sie gwarantuje spetnianie wymagan okreslonych
w podstawie programowej wychowania przedszkolnego, obowigzujgcej od 1 wrzesnia 2017r.

W tabeli 1, 2, 3 i 4 - w czterech obszarach rozwoju dziecka (fizycznym, emocjonalnym,
spotecznym i poznawczym) zobrazowano, w ktérych modutach programu Klucz do uczenia sie
wystepujg tresci wychowawczo-dydaktyczne dajgce gwarancje nabywania przez dzieci
umiejetnosci okreslonych w podstawy programowe;j.

Kolorami oznaczono spetnianie wymagan z uwzglednieniem narastajgcego poziomu trudnosci:
A 3-latki; A 4-latki; A 5-latki; A 6-latki.
Symbolami literowymi oznaczono nazwy poszczegdlnych modutow:
Nazwa modutu Symbol literowy
Ty - Ja - Swiat
Ruch ekspresyjny
Program badawczy
Konstrukcje

Kreatywne modelowanie

Wizualno - przestrzenny

Od bazgrania do pisania OBDP

Gry rozwijajgce
Program literacki
Matematyka

Matematyka sensoryczna

Wyd. EDUCOLA tel. 728983098



Tabela 1

FIZYCZNY obszar rozwoju dziecka - tresci wychowawczo-dydaktyczne w sesjach modutéw

w odniesieniu do wymagan podstawy programowej wychowania przedszkolnego.

W tym obszarze w treSciach sesji/zaje¢ wyszczegélnionych modutbw zawarte sg sytuacje

edukacyjne swiadczgce o spetnianiu wymagan okreslonych w podstawie programowe;j.

Uzupetnienia wymaga 5 wymaganie, ktére realizowane powinno by¢ poprzez odrgbnie
przeprowadzane zajecia:

* z gimnastyki, ze szczegblnym uwzglednieniem ¢wiczen zapobiegajagcych wadom postawy.

Legenda: A - 3-latki; A -4-latki; A - 5-latki; A -6- latki

Nr

Wymagania podstawy programowej wychowania przedszkolnego

Fizyczny
obszar rozwoju dziecka

GM

REALIZACJA WYMAGAN W SESJACH MODULOW

GM

GM

GR

OB
DP

GM

GM

GM

1)

zgtasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie
wykonuje podstawowe czynnosci higieniczne;

2)

wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie
sie i rozbieranie, w tym czynnos$ci precyzyjne,
np. zapinanie guzikéw, wigzanie sznurowadet;

> >

3)

- spozywa positki z uzyciem sztuécow, nakrywa

do stotu i sprzgta po positku;

> >
> >

4

komunikuje potrzebe ruchu, odpoczynku itp.;

> >
> >

> >
> >

> >
> >

> >
> >

5)

uczestniczy w zabawach: ruchowych,
rytmicznych, muzycznych, nasladowczych,
z przyborami, rekwizytami lub bez nich;

> >
> >

> >
> >

> >
> >

wykonuje r6zne formy ruchu: biezne, skoczne,
z czworakowaniem, rzutne;

> >
> >

> >
> >

6)

inicjuje zabawy: konstrukcyjne, majsterkuje,

> >
> >

buduje: wykorzystujgc zabawki, materiaty
uzytkowe, w tym materiat naturalny;

> >
> >

A A

7)

wykonuje czynnoéci, takie jak: sprzatanie,
pakowanie, trzymanie przedmiotow jedng rekg i
oburgcz, matych przedmiotéow z
wykorzystaniem odpowiednio uksztattowanych
chwytéw dtoni;

> >
> >
> >
> >

> >
> >

> >
> >

> >
> >

uzywa chwytu pisarskiego podczas: rysowania,
kreslenia i pierwszych prob pisania;

> >

> >
> >

> >
> >

8)

wykonuje podstawowe ¢wiczenia ksztattujgce
nawyk utrzymania prawidtowej postawy ciata;

> >
> >

9)

wykazuje sprawnos$¢ ciata i koordynacje w
stopniu pozwalajgcym na rozpoczecie
systematycznej nauki czynnos$ci ztozonych,
takich jak czytanie i pisanie.

> >
> >

Wyd. EDUCOLA
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Tabela 2

EMOCJONALNY obszar rozwoju dziecka - tresci wychowawczo-dydaktyczne w sesjach

modutéw w odniesieniu do wymagania podstawy programowej wychowania
przedszkolnego.

W tym obszarze w tresciach zawartych w sesjach/zajeciach wyszczegoélnionych modutéw zawarte
sg sytuacje edukacyjne $wiadczgce o spetnianiu wymagan wyszczegOlnionych w podstawie
programowe;.

Legenda: A - 3-latki; A

-4-latki; A - 5-latki; A -6- latki

Wymagania podstawy programowe;j wychowanla przedszkolnego
Nr REALIZACJA WYMAGAN W SESJACH MODULOW
Emocjonalny - o} e
f A DP
obszar rozwoju dziecka
GM GM G G M M M
1) - rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje; | a a A A A A
prébuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem; A A A4 Aa AA | AA Aa A4
2) | ~szanuje emocie swoje i innych osob; N Adad ) 4s 42 ana AA
- przezywa emocje w sposéb umozliwiajacy mu
3 adaptacje w nowym otoczeniu, np. w nowej grupie | A A AA AA AA | AA A4 AA
) dzieci, nowej grupie starszych dzieci, a takze w | A A AA | AL | A4 | Aa
nowej grupie dzieci i 0séb dorostych;
4 - przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajac | A A A A AA A A A A A A A4 A A AA
) charakterystycznych dla dziecka form wyrazu; AA | AA | AA | AL | A2 A
5) - rozstaje sig z rodzicami bez lgku, ma $wiadomos$¢, | a a A A A4 A A A4
ze rozstanie takie bywa dtuzsze lub krétsze; A A A A
—-rozr6znia emocje i uczucia przyjemne i A
6) nieprzyjemne, ma $wiadomo$¢, ze odczuwajg i | , a AA AA AA | AA AA
przezywajg je wszyscy ludzie;
- szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego | A A A A AA A A A A A A AA A A A4 A4 AA
7 emocjonalnie; AA | AA AA | AA AA | AA
- wdraza swoje wiasne strategie, wspierane przez | A A | , , AA AA AA | L. A A A A AA | aa AA
osoby doroste lub rowiesnikow; AA AA
— zauwaza, ze nie wszystkie przezywane emocje
i uczucia mogg by¢ podstawg do podejmowania A A A A A A
8) natychmiastowego dziatania, panuje nad | 4, o | AA | AA | AA | 40 | 44 AA | AA AA | AA | AL
nieprzyjemng emocjg, np. podczas czekania na
wilasng kolej w zabawie lub innej sytuaciji;
9) | ~wezuwa sie w emocje I uczucia 0s6b z| aa | s, aalaa |28 aa | aalaal aalaal aa
najblizszego otoczenia; A A A A
- dostrzega, ze zwierzeta posiadajg zdolno$é
10) odczuwania, przejawia w stosunku do nich : : : : : : A A : : AA | AA
zyczliwos€ i troske;
1) - dostrzega emocjonalng warto$é otoczenia | a a A A aAa A A A4
przyrodniczego jako Zrédta satysfakciji estetycznej. A A A A AA

Wyd. EDUCOLA
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Tabela 3
SPOLECZNY obszar rozwoju dziecka - tresci wychowawczo-dydaktyczne w sesjach
moduiéw w odniesieniu do wymagania podstawy programowej wychowania
przedszkolnego.

W tym obszarze w treSciach zawartych w sesjach/zajeciach wyszczego6lnionych modutéw zawarte

sg sytuacje edukacyjne $wiadczgce o spetnianiu

programowe.

Legenda: A - 3-latki; A -4-latki; A - 5-latki; A -6- latki

wymagan wyszczegOlnionych w podstawie

Wymagania podstawy programowej wychowania przedszkolnego
Nr REALIZACJA WYMAGAN W SESJACH MODULOW
Spoteczny
obszar rozwoju dziecka
1) | - przejawia poczucie wiasnej wartosci jako osoby,
wyraza szacunek wobec innych osob i| A A | . .| AA AA | AA | AA aal aal aalaa A4
przestrzegajgc tych wartoéci, nawigzuje relacie | A 4 AA | AL | A4 | aa
rowiesnicze;
2) | — odczuwa i wyjasnia swojg przynaleznos¢ do
rodziny, narodu, _grupy przeds;kolnej, grupy | A a AA AA A A A4 A4 AA AA A A A4 AA
chtopcow, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. | A 4
grupy teatralnej, grupy sportowej;
3 - postuguje sie swoim imieniem, nazwiskiem, A A A A A A A A A A A A
) 2d,eS§mJ; € AA | AA | a4 | a4 | aa|aa | A4 Ad| A4 44| a4
4) | - uzywa zwrotow grzecznosciowych podczas
powitania, pozegnania, sytuacji wymagajacej | A A AA AA AA | AA | A4 AA AA ad | aa AA
przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego | AA | AA | AA | AA | A4 | A4
zachowania;
5) | — ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych
czynno$ci i zadan oraz przyjetych norm grupowych;
przyjmuje, respekiuje i tworzy zasady zabawy w : : : : : : : : : : : : AA | AA | AL | AL | Aa
grupie, wspofdziata z dzie¢mi w zabawie, pracach
uzytecznych, podczas odpoczynku;
6) | - nazywa i rozpoznaje wartosci zwigzane
z umiejetnoéciami i zachowaniami spotecznymi, np.
szacunek do dzieci i dorostych, szacunek do : : : : : : : : : : : : AA | AA | AA | AL | aa
ojczyzny, zyczliwo$¢ okazywana dzieciom i
dorostym — obowigzkowo$¢, przyjazn, rados¢;
7) | — respektuje prawa i obowigzki swoje oraz innych
osob, zwracajac uwage na ich indywiduaine | 44 | 44 | 44 | 44 | 44 | a4 | aa| aa|aa|aa|aa
potrzeby;
8 - obdarza uwaga inne dzieci i osoby doroste; AA AA AA AA | AA AA
) AA | AA | a4 | aa| aa|aa | A4 Ad| A4 a4 a4
9) | - komunikuje sig z dziecmi i osobami dorostymi,
wykorzystujac komunikaty werbalne i | A A AA A A A A A A A A A N
pozawerbalne; wyraza swoje oczekiwania | AA | AA | AA | AA | A4 | A4 adas 4 A ans
spoteczne wobec innego dziecka, grupy.
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Tabela 4

POZNAWC?ZY obszar rozwoju dziecka - tresci wychowawczo-dydaktyczne w modutach
w odniesieniu do wymagania podstawy programowej wychowania przedszkolnego.

W tym obszarze w treSciach zawartych w sesjach/zajeciach wyszczeg6lnionych modutéw zawarte
sg sytuacje edukacyjne Swiadczgce o spetnianiu  wymagan wyszczegOlnionych w podstawie
programowej. Uzupetnienia wymaga 7 wymaganie, ktére realizowane moze by¢ poprzez odrebnie
przeprowadzane zajecia z rytmiki.

Natomiast uzupetnieniem 10 wymagania mogg byC zajecia realizowane w ramach blokow
tematycznych np.: ,Moja miejscowos$¢”, Mo6j kraj — Polska” (cate spektrum), ,Jestem
Europejczykiem” , o ktérych jest rOwniez mowa w poznawczym obszarze rozwoju dziecka lub
przez dopetnienie modutu Ty - Ja - Swiat.

Legenda: A - 3-latki; A -4-latki; A - 5-latki; A -6- latki

Wymagania podstawy programowej wychowania przedszkolnego

Nr REALIZACJA WYMAGAN W SESJACH MODULOW
Poznawczy
obszar rozwoju dziecka GR OB
DP
GM GM G G M M M
1) - wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy
znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocg | A A AA A A aal aa AA
komunikatéw pozawerbalnych: tarca, | A 4 AA
intencjonalnego ruchu, gestow,
- impresji:  plastycznych, technicznych, teatralnych, A4 AA aalaalaalaa
mimicznych, konstrukcji i modeli z tworzyw i | , a A A AA | AA AA |l aa AA | AA A A AA | AA
materiatu naturalnego;
2) - wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy
znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocg : : :: : : : : : : AA | AA | AL | A4 | A2
jezyka moéwionego,
- postuguije sie jezykiem polskim w mowie zrozumiatej
dla dzieci i 0os6b dorostych, méwi: ptynnie, wyraznie, | A A A A A A AA AA AA
rytmicznie, poprawnie wypowiada ciche i gtosne | A A Aa
dzwieki mowy,
- rozroznia gtoski: na poczatku i koricu w wybranych aAa Aa

prostych fonetycznie stowach

3) - odroznia: elementy $wiata fikcji od realnej
rzeczywistosci; byty rzeczywiste od medialnych, byty | 44 | 44 | 44 | 44 | 44 |44 | aa | aa | aa | aa|aa
realistyczne od fikcyjnych
4) - rozpoznaje litery, ktorymi jest zainteresowane na aAa aal aa
skutek zabawy i spontanicznych odkryé,
- odczytuje krotkie wyrazy utworzone z poznanych
liter w formie napisow drukowanych dotyczace tresci | , , aal aa
znajdujacych zastosowanie w codziennej
aktywnosci;
5) | - odpowiada na pytania; aalaalaalaslaalaalaa])aan|{aa|aafaa
- i i . AA | AA | AA | AA | AA | AA
opowiada o zdarzeniach z przedszkola; rery aal aalaalaalaalaalaa)aa AA | AA
- objasnia kolejnos¢ zdarzen w prostych historyjkach | A a AA | AA
obrazkowych; AA AA | AA
- ukfada historyjki obrazkowe : : : : : :
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- recytuje wierszyki;

> >
> >
> >

> >

> >
> >

- ukfada i rozwigzuje zagadki;

> >

> >

6)

- wykonuje wiasne eksperymenty jezykowe;

> >
> >
> >
> >
> >

> >

> >

> >

> >

> >

> >

> >

- nadaje znaczenie czynno$ciom, nazywa je;

> >
> >
> >
> >
> >
> >

> >
> >

> >
> >

> >
> >

- tworzy zarty jezykowe i sytuacyjne;

> >
> >
> >
> >

> >
> >

—-uwaznie stucha i nadaje znaczenie swym
doswiadczeniom;

> >
> >
> >
> >
> >
> >

> >
> >

> >
> >

> >
> >

7)

- eksperymentuje rytmem, gtosem, dzwigkami i
ruchem, rozwijajac swojg wyobraznie muzyczna;
stucha, odtwarza i tworzy muzyke, $piewa piosenki,
porusza sie przy muzyce i do muzyki, dostrzega
zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa i
wysokos$ci dzwigku oraz wyraza jg ruchem, reaguje
na sygnaty, muzykuje z uzyciem instrumentéw oraz
innych zrodet dzwigku; $piewa piosenki z
dziecigcego repertuaru oraz tatwe piosenki ludowe;
chetnie uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu;
wyraza emocje i zjawiska pozamuzyczne réznymi
Srodkami aktywnosci muzycznej; aktywnie stucha
muzyki; wykonuje lub rozpoznaje melodie, piosenki i
piesni, np. wazne dla wszystkich dzieci w
przedszkolu, np. hymn przedszkola,
charakterystyczne dla uroczysto$ci narodowych
(hymn narodowy), potrzebne do organizacji
uroczystosci np. Dnia Babci i Dziadka, $wieta
przedszkolaka (piosenki okazjonalne) i inne; w
skupieniu stucha muzyki;

> >

8)

wykonuje wtasne eksperymenty graficzne: farbg,
kredka, otéwkiem, mazakiem itp.,

> >

> >

> >

> >

tworzy proste i ztozone znaki, nadajgc im znaczenie,
odkrywa w nich fragmenty wybranych: liter, cyfr,
kresli wybrane litery i cyfry na gtadkiej kartce
papieru, wyjasnia sposéb powstania wykreslonych,
narysowanych lub zapisanych ksztattow, przetwarza
obraz ruchowy na graficzny i odwrotnie,
samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem, np.
znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni sieci
kwadratowej lub liniatury, okre$la kierunki i miejsca
na kartce papieru;

A
A

A
A

9)

- czyta obrazy, wyodrebnia i nazywa ich elementy;

> >
> >
> >
> >

> >

> >

> >

> >

> >

> >

> >

nazywa symbole i znaki znajdujace si¢ w otoczeniu,
wyjasnia ich znaczenie;

AA

> >

> >

> >

10

wymienia nazwe swojego kraju i jego stolicy,
rozpoznaje symbole narodowe (godto, flaga, hymn),
nazywa wybrane symbole zwigzane z regionami
Polski ukryte w podaniach, przystowiach, legendach,
bajkach, np. o smoku wawelskim, orientuje sie, ze
Polska jest jednym z krajow Unii Europejskiej;

Tresci do uzupetnienia poprzez rozszerzenie sesji w module ,Ja - Ty- Swiat”

1)

- zagospodarowuje przestrzen, nadajgc znaczenie
umieszczonym w niej przedmiotom;

> >
> >
> >
> >
> >
> >

> >
> >

> >
> >

> >
> >

- okre$la ich potozenie, liczbe, ksztalt, wielko$¢,
ciezar;

>
> >
>
»>
> >

> >

> >

> >

> >

> >

> >

> >

- poréwnuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi
na wybrang ceche;

> >
> >
> >
> >
> >
> >

> >
> >

> >
> >

> >
> >

12)

- klasyfikuje przedmioty wedtug: wielkosci, ksztattu,
koloru, przeznaczenia;

> >
> >

- uktada przedmioty w: grupy, szeregi, rytmy,
odtwarza ukfady przedmiotow i tworzy wiasne,
nadajac im znaczenie;

> >
> >
> >
> >

> >
> >

> >
> >

- rozréznia podstawowe figury geometryczne koto,
kwadrat,, trojkat, prostokat;

> >
> >
> >
> >

> >
> >

> >
> >
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13)

- eksperymentuje;

> >
> >

> >
> >

- szacuje;

- przewiduje;

> >
> >

> >
> >

-dokonuje pomiaru dtugos$ci przedmiotow,
wykorzystujac np. dton, stope, but;

> >
> >

14)

- okresla kierunki i ustala potozenie przedmiotow:
- w stosunku do wiasnej osoby, w stosunku do innych
przedmiotéw, rozroznia strone lewg i prawa;

A A

> >
> >

15)

- przelicza elementy zbioréw w czasie zabawy, prac
porzadkowych, ¢wiczeri i wykonywania innych
€zynnosci;

> >

> >

- postuguje sie liczebnikami gtownymi i
porzadkowymi;

> >
> >

- rozpoznaje cyfry oznaczajgce liczby od 0 do 10;

- eksperymentuje z tworzeniem kolejnych liczb;

- wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji
uzytkowej, liczy obiekty;

- odréznia liczenie btedne od poprawnego;

16)

- postuguje si¢ w zabawie i w trakcie wykonywania
innych czynnosci pojeciami dotyczacymi nastgpstwa
czasu np.: wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem,
nazwami por roku, nazwami dni tygodnia i miesiecy;

> >

> >
> >

> >
> >

17)

- rozpoznaje modele monet i banknotow o niskich
nominatach;

- porzadkuije je;

- rozumie, do czego stuzg pienigdze w gospodarstwie
domowym;

18)

- postuguje sie pojeciami dotyczgcymi zjawisk
przyrodniczych, np.: tecza, deszcz, burza,

- opadanie lisci z drzew, sezonowa wedrowka ptakow,
kwitnienie drzew, zamarzanie wody;

A

A

> >
> >

> >
> >

- postuguje sie pojeciami dotyczacymi zycia: zwierzat,
roélin, ludzi w $rodowisku przyrodniczym, korzysta-
nia z débr przyrody, np. grzybow, owocow, ziét;

> >
> >
> >
> >

> >
> >

> >
> >

> >
> >

19)

- podejmuje samodzielng aktywno$¢ poznawcza np.:
ogladanie ksigzek, zagospodarowywanie przestrzeni
wiasnymi pomystami konstrukcyjnymi, korzystanie z
nowoczesnej technologii;

> >

> >

20)

- wskazuje zawody wykonywane przez: rodzicow i
osoby z najblizszego otoczenia, wyjasnia, czym
zajmuje sie osoba wykonujgca dany zawéd;

21)

- umie bardzo proste polecenia w jezyku obcym
nowozytnym i reaguje na nie;

> >
> >

- uczestniczy w zabawach, np. muzycznych, rucho-
wych, plastycznych, konstrukcyjnych, teatralnych;

> >
> >
> >
> >
> >
> >

> >
> >

> >
> >

- uzywa wyrazoéw i zwrotdw majacych znaczenie dla
danej zabawy lub innych podejmowanych czynnosci;

> >
> >
> >
> >
> >
> >

> >
> >

> >
> >

> >
> >

- powtarza rymowanki i proste wierszyki, $piewa
piosenki w grupie;

> >

> >

> >

-rozumie ogélny sens krotkich historyjek
opowiadanych lub czytanych, gdy sa wspierane np.
obrazkami, rekwizytami, ruchem, mimikg, gestami.

> >
> >
> >
> >

> >
> >
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4. REALIZACJA PROGRAMU KLUCZ DO UCZENIA SIE

Podstawowg jednostkg metodyczng kazdego modutu programu Klucz do uczenia sig jest sesja/
zajecie zawierajgca okreslone tresci wychowawczo-dydaktyczne. Przebieg sesji/zajecia ustalony
jest w formie procedury, czyli sekwencji dziatan nauczyciela, zmierzajgcych do osiggnigcia
ustalonych dla sesji/zajecia celdbw i opanowania przez dzieci okreslonych sprawnosci. Nauczyciel
moze modyfikowaé procedure — wzbogacac¢ ja w tresci, ktore uzna za potrzebne.

Cele poszczegoblnych sesji/zaje¢ zorientowane sg na dziecko: jego kompetencje poznawcze,
komunikatywne i samoregulacje w sferze najblizszego rozwoju dziecka.

Procedura kazdej sesji/zajecia ukazuje kolejnos¢ przewidzianych do przepracowania dziatan,
ustala konkretne sytuacje edukacyjne oraz sposoby towarzyszenia dziecku w przechodzeniu ze
sfery aktualnego do sfery najblizszego rozwoju.

Uwzglednia sie trzy typy procesu uczenia sie i hauczania:
1) dzielenie sie z dzieckiem przez nauczyciela swoim do$wiadczeniem (model nauczania),
2) wspolne uczestnictwo w zabawie i zadaniach w trakcie sesji/zajecia (model wspotpracy),
3) oraz spontaniczng aktywnos¢ dziecka (model autonomiczny).

Gtéwnag metoda pracy z dzieckiem, za pomoca ktérej prowadzone sg sesje/zajecia z modutdow
programu ,,Klucz do uczenia sige” jest zabawa. Zabawa tworzy strefe najblizszego rozwoju
dziecka, gdyz, jak podkreslat Lew Wygotsky - w zabawie dziecko zawsze zachowuje sie ponad
swéj wiek, wychodzi poza swoje codzienne zachowanie”, ,przerasta sie o gtowe”. W trakcie ses;ji/
zaje¢ prowadzonych w formie zabawy tworzy sie warunki, by dziecko samo mogto przezy¢ dang
sytuacje dydaktyczng, by mogto potem dokonywac prob opisu, ustalaé procedury, negocjowac
kolejnosé wykonywania zadan w grupie i przydziat obowigzkéw.

Proponowane zabawy i ¢wiczenia edukacyjne zmierzajg do nauczenia dziecka czynnoSci
zastepowania i modelowania wzrokowego, prowadzac do rozwigzywania probleméw umystowych
w ramach nastepujgcych zagadnien:

1) Zastepowanie przedmiotéw, gdzie dziecko uczy sie przeprowadza¢ czynnosci polegajgce na
wykorzystaniu réznych zamiennikbw reprezentujgcych rézne przedmioty i rozwija¢ zdolnosé
wybierania przedmiotow wiasciwych dla dostepnych substytutow. Ten rodzaj probleméw
obejmuje zagadki, w ktdérych zawarty jest opis stowny cech przedmiotu, na podstawie ktérego
nalezy go rozpoznac.

2) Analiza struktury przedmiotéw oraz identyfikowanie relacji przestrzennych ma na celu
rozwijanie u dziecka kompetencji modelowania wizualnego. Kwestig kluczowg jest
zrozumienie przez dziecko relacji miedzy modelami i prawdziwymi przedmiotami (prawdziwe
przedmioty lub ich ustawienie w przestrzeni). Dziecko bierze pod uwage istniejace powigzania
i wykorzystuje je w swoich wtasnych ¢éwiczeniach.

3) Wykorzystanie relacji logicznych pozwala dziecku rozwija¢ zdolnosci wykonywania czynnosci
logicznych: grupowania przedmiotow lub ich ustawienia przestrzennego, zgodnie z okreslona
zasadg, w oparciu o analize i identyfikacje najwazniejszych cech. W tym przypadku modele
wizualne stanowig istote realizacji zadania.

4) Tworzenie nowych wyobrazern przy pomocy znakdédw i symboli i wykorzystanie modeli
wizualnych.
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Zabawa daje okazje wykazania wszystkich tendencji rozwojowych dziecka, zarowno w aspekcie
poznawczym, komunikacyjnym, jak tez w zakresie samokontroli, a nauczycielowi umozliwia
obserwacje indywidualnie nabywanych umiejetnosci i oceny ich poziomu w celu kierowania
procesem rozwoju.

W trakcie 4-letniej edukacji przedszkolnej przewiduje sie przeprowadzenie z dzie¢mi 578 sesji/
zaje¢ zawartych w 11 modutach programu: 260 sesji z dzie¢mi 3-4-letnimi (z czesSci Gasienice)
i 318 sesji dla dzieci 5-6-letnich (z czesci Motyle) oraz dodatkowo LOGIKA - 60 ses;ji.
Uwzgledniajgc, ze w kazdym roku szkolnym jest okoto 40 tygodni zaje¢ (200 dni zajec),
wskazane bytoby, aby nauczyciel przeprowadzit z dzieémi 3-4-letnimi w kazdym tygodniu od 3 - 4
sesji/zajeé z wybranych modutow, z dzieémi 5-6-letnimi co najmniej 4-5 sesji/zajeé, co umozliwi
zrealizowanie wszystkich sesji/zaje¢ zawartych w 11 modutach programu, a tym samym zapewni
osiggniecie przez dzieci wymaganych umiejetnosci przed podjeciem nauki w szkole podstawowej.

Dobierajgc sesje/ zajecia z modutdbw nauczyciel bierze pod uwage dominujagcy w nich rodzaj
aktywnosci i stara sie w ciagu dnia roznicowac rodzaje aktywnosci dzieci.

Sesje/ zajecia przewidziane sg do realizacji w grupie liczacej nie wigcej niz 10 dzieci, przy czym
decyzje o liczebnosci grupy, jak tez o kolejnosci realizacji modutbw podejmuje nauczyciel.
Optymalny czas przeznaczony na jedng sesje wynosi okoto 20 minut.

Wynik dydaktyczny w kazdej sesji/zajeciu , przedstawiony jest w formie zoperacjonalizowanych
celéw, informuje o sferze najblizszego rozwoju dziecka i stanowi podstawe do monitorowania
przez nauczyciela sprawnosci nabywanych przez dziecko. Wskazniki te nauczyciel wykorzystuje
do kierowania procesem wspomagania rozwoju dziecka, sg dla niego inspiracjg do wprowadzania
ewentualnych modyfikacji procesu wychowawczo-dydaktycznego z uwzglednieniem wspierajgce;j
roli rodzicow.

W zwiazku z tym, ze do zadan nauczyciela prowadzacego zajecia z dzieémi w wieku
przedszkolnym nalezy w szczegoélnosci:

- rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych dziecka, okreslanie jego mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan
i uzdolnien oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu dziecka,
w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie i ich uczestnictwo w zyciu
przedszkola;

— podejmowanie dziatan sprzyjajgcych rozwojowi kompetencji oraz potencjatu dziecka w celu
podnoszenia efektywnosci uczenia sie.

Dlatego do monitorowania i analizy zmian w rozwoju dziecka proponuje si¢ metode, ktéra polega
na ocenie biezgcych postepow dziecka sesji/zajeciu modutu.

Biezace monitorowanie zmian rozwojowych polega na obserwacji zachowan dziecka
w konkretnych sytuacjach, zaplanowanych do przeprowadzenia w trakcie kazdej sesji/zajecia
i dotyczy wszystkich modutow. Nauczyciel dysponuje arkuszami do biezgcego monitorowania
umiejetnosci dziecka, pozwalajagcymi bezposrednio po zajeciach nanie$¢ w arkuszu spostrzezenia
o konkretnym dziecku: za pomocg proponowanych znakdw:

— znaczek ,A” — oznacza, ze dziecko wykonato zadanie — poprawnie, szybko i bez pomocy
hauczyciela;

- znaczek ,A” — oznacza, ze dziecko wykonato zadanie — poprawnie, ale wolno i z niewielka
pomoca nauczyciela;

— znaczek ,A” oznacza, ze dziecko nie poradzito sobie samodzielnie z zadaniem.
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»Arkusze do monitorowania umiejetnosci dziecka” (zataczniki nr 1 w czesci Il programu)
pozwalajg nauczycielowi zobrazowa¢ zmiany rozwojowe zachodzgce u dziecka, a takze na
ustalenie, ktore aspekty dziatari stanowig szczeg6lng trudno$¢. Arkusze majg  charakter
zbiorczy, co zmniejszy ilo§¢ dokumentacji obowigzujgcej nauczyciela, a takze utatwi
nauczycielowi planowanie pracy z dzieémi w innych odcinkach dnia.

Nauczyciel moze tez przeprowadzac periodycznie oceng rozwoju umiejetnosci poznawczych,
komunikacyjnych i samoregulacji, po przepracowaniu z dzieckiem pewnego zakresu materiatu.
Wobwczas w oparciu o obserwacje, dokonuje oceny poziomu tych kompetencji i nanosi swoje
spostrzezenia w odpowiednie rubryki arkusza.

Biezace monitorowanie nabywanych przez dziecko kompetencji, stuzy rozpoznawaniu ich poziomu
i jest podstawg do oceny przygotowania dziecka do podjecia nauki w szkole (w kontekscie
oczekiwan wyrazonych w podstawie programowej wychowania przedszkolnego). Daje tez
nauczycielowi informacje o ewentualnych potrzebach dziecka wymagajgcego wsparcia
w poszczegoblnych sferach rozwoju.

Wskazania dotyczace sposobu indywidualizacji procesu nauczania polegaja na:
—  zwiekszaniu ilosci powtérzen ¢wiczen w zakresie okreslonych umiejetnosci,
- modyfikacji poziomu trudnosci zadan,

— organizowaniu dodatkowych sytuacji edukacyjnych dla konkretnego dziecka poza sesjami
programowymi w przedszkolu, rowniez z udziatem rodzicow.

Innym narzedziem jest ,Arkusz do monitorowania realizacji sesji przez nauczyciela” (zatgcznik
nr 3 w lll czesci programu). Dyrektor moze wykorzysta¢ to narzedzie do analizy czestotliwosci
i systematycznosci realizowanych sesji/zaje¢ z programu).
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5. METODY PRZEPROWADZANIA ANALIZY GOTOWOSCI DZIECKA DO PODJECIA
NAUKI W SZKOLE PODSTAWOWEJ (DIAGNOZA PRZEDSZKOLNA)

Obowigzujgce przepisy zawarte w podstawie programowej wychowania przedszkolnego
wymagajg, aby w roku poprzedzajgcym pojscie dziecka do szkoty przeprowadzi¢ ocene gotowosci
szkolne;.
W przypadku dzieci realizujgcych roczne przygotowanie przedszkolne nauczyciel w przedszkolu
prowadzi — obserwacje pedagogiczng zakoriczong analizg i oceng gotowosci dziecka do podjecia
nauki w szkole (diagnoza przedszkolna).
Chcac rzetelnie wywigzac sie z zadania nalezy skorzysta¢ z takiego narzedzia, ktére z jednej
strony spetnia¢ bedzie wszelkie kryteria poprawnosci przewidziane dla narzedzia diagnostycznego
i umozliwi analize jako$ciowg informacji o dziecku, a z drugiej bedzie korespondowac
z wymaganiami ustawodawcy w sposob mozliwie czytelny i prosty. Propozycjg o takich walorach
jest ,Arkusz do analizy gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole
podstawowej” (zatacznik nr 2 z czesci lll programu), zawierajacy w swych tresciach
wskazniki odpowiadajgce wymaganiom podstawy programowej wychowania przedszkolnego w
czterech obszarach rozwoju, ale z podziatem na obszary wymagane do ,Informacji o gotowosci
dziecka do podjecia nauki w szkole podstawowej”’ (Dziennik Ustaw z 2017r. poz. 170 -
zatgcznik 2 ,wzor druku przedszkolnego nr 70 symbol MEN-1/54/2), ktorg nauczyciel ma obowigzek
sporzadzi¢ dla rodzicéw do korica kwietnia, w roku w ktérym dziecko rozpocznie nauke w szkole.
Za pomocg zaproponowanego 26arkusza mozliwe jest okreslenie stanu, czyli poziomu
funkcjonowania dziecka, jego sfery aktualnego rozwoju na progu wejscia w role ucznia. Opis ten
daje informacje o efektach procesu doswiadczanego w zwigzku z uczestnictwem w sesjach
programu ,Klucz do uczenia sig”, czyli takze o wynikach dziatan na rzecz ksztattowania
samoregulacji, rozwoju poznawczego i komunikatywnos$ci dziecka opuszczajgcego przedszkole.
Wypetniajac arkusz nauczyciel powinien wykorzysta¢ wyniki obserwacji prowadzonych za pomocg
»Arkuszy do monitorowania umiejetnosci dziecka” (zataczniki nr 1 z czesci lll programu).
Powinien ponadto uwzgledni¢ obserwacje zachowarn i postaw dzieciecych prezentowanych
w innych sytuacji, takze w trakcie samorzutnie podejmowanych aktywnosci, dokonaé analizy
wytworéw i prac dzieciecych, zgromadzonych w przedszkolu, a takze — jesli dziecko objete byto
oddziatywaniami specjalistycznymi (logopedycznymi, rewalidacyjnymi, rehabilitacyjnymi)
uwzgledni¢ informacje i opinie 0séb realizujgcych te zajecia.
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